
Očuvanje zdravlja 
djece

Poštovani 
roditelji

Za što uspješniju 
prevenciju širenja 

bolesti u našem vrtiću, 
potrebna je stalna 
suradnja roditelja, 

odgojitelja i ostalog 
osoblja ustanove. 

Kako bi što uspješnije 
očuvali zdravlje vašeg 

djeteta, a i druge djece u 
kolektivu, potrebno je 

biti upućen i pridržavati 
se uputa.



Mjere prevencija 
širenja prisutnih 

oboljenja:
 

 Bolesno dijete ne dovoditi u vrtić.
 Dijete sa simptomima bolesti odvesti kod 

liječnika.
 Obavijestiti odgojitelje o svakoj promjeni 

kod djeteta, te o izostanku zbog bolesti
 ( osobito ako se radi o zaraznoj bolesti).
 Ako se pojave simptomi bolesti u vrtiću, 
roditelj će biti obaviješten telefonskim 
putem, te zamoljen da dođe po dijete. 

Ako dijete dobije liječničku potvrdu da se 
smije vratiti u kolektiv, a još uvijek je na 
terapiji, roditelj mora uskladiti vrijeme 

uzimanje lijeka.
 Odgojitelj u suradnji s roditeljem postići da 

se dijete što prije odvikne od varalica i bočica 
koji su prenosioci bolesti.

Redovita higijena ruku.
 Svakodnevni boravak na zraku ( osim kiše i 

niske temperature).
Redovito prozračivanje SDB u vrijeme izlaska 

djece na zrak.
 
 
 



Telefonskim putem 
obavještavamo roditelje djeteta 

koji pokazuje jedan ili više 
navedenih znakova bolesti da što 
prije dođe po svoje dijete i odvede 

na liječnički pregled u cilju 
daljnjeg zbrinjavanja djeteta.



Lijekove u vrtiću ne 
dajemo,osim terapije za djecu 

s kroničnim bolestima 
propisanu od liječnika.



      Po završetku liječenja djeteta 
potrebno je odgojitelju predati 

liječničku potvrdu kojom se 
odobrava djetetov ponovni  

povratak u kolektiv.

Zdravstvena voditeljica, 
Andrea Petrlić , bacc.med.techn


